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      ご協力をお願いします！！

      榊原温泉イメージ調査アンケート

      Questionnaire of Sakakibara

    
    皆様からのアンケート回答をもとに、今後のまちづくり、イベントの運営・内容等を改善してまいりたいと考えております。

      つきましては、こちらの簡単なアンケートにご記入のうえ、ご意見・ご感想をお聞かせくださいますようお願いいたします。

      （回答は匿名で集計されます）。
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            榊原のこと

            古くは、七栗上村（ななくりかみむら）と呼ばれていたこの地。

              この一帯には『榊』が多く自生しておりました。

              1500年ほど前、継体天皇皇女「ササゲヒメ」が斎王になられた時に、

              この地に多く自生していた榊を伊勢神宮に献上し使われるようになったことから

              「榊が原」と呼ばれる様になり、地名が「榊原」になったと言われています。 

            
              詳しくはこちら

            
            [image: 榊原のこと]

          
        

        
          
            [image: 榊原農泊]

            [image: 榊原農泊]

            榊原農泊

            榊原温泉郷「農泊（農山漁村滞在型旅行）」プログラムは、

              素晴らしい自然の中で土や自然とふれあい、農業を体験し、

              いくつもの食が楽しめ、素晴らしい温泉で癒やされるプログラムです。

              地域の農業アドバイザーと季節ごとに様々な果物や野菜の栽培や収穫など

              たくさんの農業体験を楽しむことができます。 

            
              詳しくはこちら
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            温泉と健康

            良質で優れた無色透明な榊原温泉の源泉は、

              美肌効果の高いアルカリ性単純泉。

              肌本来の力を引き出し、健やかな肌へと導くことから、

              日本屈指の「美肌の湯」として知られています。

              健康なカラダを維持することが期待できます。 

            
              詳しくはこちら

            
            [image: 温泉と健康]

          
        

        
          
            [image: 見どころ]

            [image: 見どころ]

            見どころ

            街の人との出会いを楽しみ、目に見えないストーリーを知る。

              お寺や神社での参拝で心がとっても清々しくなれます。

              ゆっくりとした時間に癒やされる！榊原紀行へ出発しよう！

              まち歩きの後は『榊原温泉』で身も心も温まっていってください！

            
              詳しくはこちら
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            温泉宿/外湯

            『ほっ！』と一息　絶品の湯の宿！

              湯治場としても名高い榊原温泉の源泉を堪能できるお宿。

              また日帰り入浴や砂風呂といった『美人より美しくなれる』

              プレミアムなお風呂を全身で堪能してみてはいかが？ 

            
              詳しくはこちら
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            行き方

            『お車で！電車で！Let's GO!』

              榊原温泉へのアクセス方法はこちらのページをご覧ください。

              アクセスマップ、公共交通機関でのアクセスなど掲載しております。

            
              詳しくはこちら
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            催しカレンダー

              年中行事

             年中行事が多彩な榊原温泉。

              馴染み深い行事も、訪れた人にはにはどれも目新しいことでしょう。

              榊原に来るなら改めて知っておきたい、年間行事のご紹介と

              開催予定の体験型観光プログラムイベントの開催日程のご案内！！ 

            
              詳しくはこちら
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      きて！  みて！  ふれて！

      榊原の体験プログラム

      What you can do with Sakakibara
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              榊原かんこ踊り見学ツアー

            
          
           
            
            三重県の代表的な郷土芸能として知られている「かんこ踊り」。

温泉とともに榊原の魅力や豊かさを知って頂ける体験ツアー。

日常では体験できない貴重なツアーをお楽しみください。             
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              藍染め体験

            
          
           
            
            榊原の自然が育んだ「藍」を使った染料で染める「藍染め」。

そんな藍染めによる作品作りを楽しめるのが榊原「藍染め体験」。

ちびっ子から大人まで染めることの楽しさを体験しよう。

きっとすてきな作品ができると思います。             
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              お雛さま「記念婚式」

            
          
           
            
            榊原温泉で開催されるひなまつりイベントのメインプログラム。



榊原の温泉宿や射山神社などのご協力で色とりどりのおひな様の展示をしてお迎えするほか、夫婦の馴れ初めや感謝の気持ちなどを短文にまとめた「恋のひと言」を募集いたします。



「恋のひと言」優秀者は、縁結びの神様を祀る射山神社で「記念婚式」にご招待いたします！             
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            【ノルディックウォーキングとは】

2本のポールを使って歩くアクティビティ。

通常のウォークングよりもうれしい効果がたくさんの全身エクササイズです。

季節を問わずだれでも簡単にはじめられる運動として、ヨーロッパを中心に世界中に人気が広がっています。

榊原ノルディックではインストラクターが付き添い、しっかり効果的な歩き方を指導するので初めての方でも安心です。



緑豊かな自然、のどかな田園風景、澄んだ空気に包まれる静かな木立の林道などをゆったりのんびり散策する榊原ノルディックで日頃の様々なストレスをリフレッシュしてみませんか？



自然の中で湯桶の足湯に浸かってみたり、ウォーキングの後には田舎ランチ弁当と温泉を楽しめる欲張りなプランです。             
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            榊原ポカポカまち歩きとは「歩く」+「食べる」+「温泉ツアー」！



榊原を歩いて

榊原を味わって

温泉で温まる



榊原温泉ふるさと案内人の会の皆さんが榊原のまちを歩きながら榊原の魅力をたっぷりと紹介していただきます。

そしてそのあとは、おいしい田舎レストランでお弁当と榊原の美肌のお湯が待っています。

榊原の歴史と文化と温泉にふれる　まち歩き体験イベントです。             
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            マウンテンバイクトレイルガイドツアー
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              マウンテンバイクトレイルガイドツアー

            
          
           
            
            榊原は風力発電で有名な青山高原があり自然豊かな地域です。

その豊かな自然を、マウンテンバイクを通じて感じていただきたく、専用トレイルの整備をすすめています。

この度一つ目のコースが完成したのでモニターツアーを開催することにしました。
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            津市榊原町の射山神社と榊原温泉の関係者が、地元に自生する榊の枝を伊勢市の伊勢神宮外宮に奉納する行事。 



榊原の地名は約1500年前、地元の榊を伊勢神宮に献上していたことから付けられたとされる。この由来を後世に伝えようと、2008年から射山神社の「献枝祭」として毎年、奉納を続けています。              
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              献湯祭

            
          
           
            
            伊勢神宮と深い繋がりを持つ榊原温泉。

その感謝の気持ちを込めて、毎年6月に「献湯祭」として榊原温泉の湯を神宮に奉納しています。



榊原温泉関係者や射山神社・自治会関係者とともに外宮・内宮を参拝し、内宮神楽殿で温泉を奉納（献湯）し神宮を正式参拝します。



献湯祭の開催は射山神社の協力で実施されており、当日は氏子でない方も、一日氏子として特別参加することができる体験プログラムになります。             
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              農地DE直売

            
          
           
            
            自転車の乗って「野菜狩り」ツアー！！



自転車に乗って畑にGO！！！そして自ら野菜を収穫＆その場でお買い物するプログラム。

野菜が「どのように育つの」「どれが食べどき」など、生産者さんから農業についても教わることができます。



そして収穫＆お買い物が終わったら、田舎レストランで昼食会！

榊原の野菜を使った「田舎レストランメニュー」をお楽しみください。

さらに、昼食の後は「湯の瀬」でお湯につかって安らいでいってください！



榊原温泉の大地に抱かれた榊原の畑で育った野菜は、スーパーなどで販売されている野菜とは一味違う、超新鮮な野菜をご期待ください。             
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	体験プログラム開催日
	イベント開催日
	年中行事




 
    ※横スクロールできます

    
      体験プログラム開催日

      イベント開催日

      年中行事

    
    
      催しカレンダー・年中行事
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         空き状況やご予約は榊原温泉振興協会へお問合せ下さい。

         お問い合わせ先

          一般社団法人 榊原温泉振興協会

          電　話︰059-252-0017

        マウンテンバイク

        	ご利用時間	10：00～16：00
	ご利用料金	500円（税込）/1日


        電動アシスト自転車

        	ご利用時間	10：00～16：00
	ご利用料金	500円（税込）


        
          詳しくはこちら

        
      
    
  




  
    
      [image: 三重県津市『榊原温泉』清少納言も愛した清少納言も愛した湯ごりの地]

      運営：一般社団法人 榊原温泉振興協会

        〒514-1251 三重県津市榊原町6103番地
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          受付時間

          10:00-16:00

          定休日

          火曜日

        
        
          メールでのお問い合わせはこちら

          体験プログラムに関してなど

            お気軽にお問い合わせください。

        
        
          	榊原を知る		榊原のこと
	榊原農泊
	温泉と健康
	見どころ
	催しカレンダー・年中行事 
	温泉宿/外湯
	行き方




          	体験プログラム		体験プログラム一覧
	榊原かんこ踊り見学ツアー

	藍染め体験

	お雛さま「記念婚式」

	ノルディックウォーキング

	ポカポカまち歩き

	マウンテンバイクトレイルガイドツアー

	献枝祭

	献湯祭

	農地DE直売





          	インフォメーション		お知らせ
	レンタルサイクル
	各種お申込み
	お問い合せ
	サイトポリシー
	プライバシーポリシー
	サイトマップ




        
      
    
  


  Membership

  
    	[image: 榊原温泉協賛『清少納言』]
	[image: 榊原温泉協賛『神湯館』]
	[image: 榊原温泉協賛『味楽』]
	[image: 榊原温泉協賛『湯の瀬』]
	[image: 榊原温泉協賛　砂風呂　砂羽]
	[image: 榊原温泉協賛『津商工会議所』]
	[image: 榊原温泉協賛　アド近鉄]
	[image: 榊原温泉協賛　三甲ゴルフ倶楽部]
	[image: 榊原温泉協賛　三重テレビエンタープライズ]
	[image: 榊原温泉協賛　株式会社　咲楽]
	[image: 榊原温泉協賛　株式会社　マザーズ]
	[image: 榊原温泉 ふるさと案内人の会]
	[image: 榊原温泉協賛　榊原泉源開発株式会社]
	[image: 榊原温泉協賛　有限会社ななくり]
	[image: 榊原温泉協賛　株式会社　榊原電気工業所]
	[image: 榊原温泉協賛　射山神社]
	[image: 榊原温泉協賛　エヌアイサポート]
	[image: 榊原温泉協賛　津市観光協会役員]
	[image: 榊原温泉協賛　榊原1自治会]
	[image: 榊原温泉協賛　榊原2自治会]
	[image: 榊原温泉協賛　榊原3自治会]
	[image: 榊原温泉協賛　榊原4自治会]
	[image: 榊原温泉協賛　榊原5自治会]
	[image: 榊原温泉協賛　榊原6自治会]
	[image: 榊原温泉協賛　榊原みずすまし会]
	[image: 榊原温泉協賛　榊原 湯の瀬太鼓]
	[image: 榊原温泉協賛　スナック ひよ子]


  


  Fellowship
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  © 一般社団法人 榊原温泉振興協会
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    	電    話
	メール
	体    験
	アクセス
	トップ


  




 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




